startffPunkt

Einblick in das Praktikumsheft von Tiago Marques — woschutiahr
so habe ich meine Woche vom 26. — 30. November 2018 erlebt

Mein Neuanfang
Hallo

Mein Name ist Tiago Ribeiro Silva Marques. Ich bin 16 Jahr alt und wohne in Riedholz auf der Hohe vom
Wallierhof.

Ich habe mich beim Startpunkt angemeldet, da ich leider keine Lehrstelle fiir den Sommer 2018 gefunden habe.
Mein Klassenlehrer, Herr Beiner hat mich auf diese Moglichkeit aufmerksam gemacht. Fir mich war das eine
super Losung, da ich in diesem Jahr auf keinen Fall den Bezug zur Schule verlieren wollte. Dieses Zwischenjahr ist
auch eine tolle Gelegenheit, um an meinem Selbstbewusstsein, meinem Verantwortungsgefiihl und generell an
meinen Sozialkompetenzen zu arbeiten, einfach etwas erwachsener zu werden.

Meine taglichen Arbeiten sind das Morgenessen vorzubereiten. Dabei muss ich sehr friih aufstehen, ich habe die
Verantwortung fiir mehrere Personen welche ohne mich sonst Hunger hatten. Meistens muss ich taglich
mehrmals in unseren Hofladen. Da muss ich morgens zuerst die Zustande der Produkte sorgfiltig kontrollieren
und die schlechte Ware aussortieren. Ausserdem muss ich den gesamten Hofladen auffiillen und sauber halten.
Das heisst morgens taglich wischen und feucht aufnehmen.

Ich arbeite in Wichtrach auf einem Bio-Gemisebauernhof, daher sind wir immer saisonal und die Ware ist meist
vom eigenen Hof. Teilweise stammt die Ware, die wir nicht selbst anbauen oder produzieren von anderen
Biobauern aus der Schweiz. Ich habe eine grosse Verantwortung im Hofladen, denn er ist eine der
Haupteinnahmequellen meines Praktikumsbetriebs. Ein weiteres Standbein sind die Gemusekdrbe, welche wir
jeden Dienstag und Freitag herrichten und gegen Abend selbst ausliefern. Die Kunden kénnen sich zwischen
einem Minikorb, einem kleinen Korb, einen mittleren Korb und einem grossen Korb entscheiden. Die Korbe
werden nach Kundenwunsch und natirlich saisonal mit Gemuse, Salat und Friichten gefillt. Wir geben uns
immer sehr Mihe bei den Kérben und erhalten da auch immer eine super Riickmeldung der Kunden.

Ab und zu missen wir den Hihnerstall ausmisten und jeden Freitag darf ich das Wohnhaus und mein Zimmer
putzen. Mittwochs bin ich fiir das Mittagessen zustandig. Wenn ich gut organisiert bin, dann wird eingekauft
was ich gerne kochen moéchte. Wenn ich zu spat bin, muss ich mit dem Vorhandenen etwas zaubern. Zudem bin
ich mittlerweile ein routinierter Zugfahrer, der auch locker mit Umleitungen zu Schlage kommt.

Diese Woche durfte ich dienstags gleich anfangen mit meiner Chefin die Gemusekdrbe fiir die Kunden zu
befiillen. Wir haben ganz normal angefangen und erst hofeigene Kartoffeln und Karotten in die Gemisekorbe
gefillt. Dann kamen die Eier und danach das, von den Kunden gewiinschte Gemiise und zu guter Letzt noch die
Dekoration. Am Nachmittag durfte ich das neue Praktikantenzimmer, im Nebenhaus griindlich putzen. Am
Mittwoch haben wir Zuckerhut geerntet und gleich die schlechten Blatter abgemacht. Am Nachmittag habe ich
alle meine Kleider, die Mobel und alle anderen Sachen in das neue Praktikantenzimmer gerdumt und bin
umgezogen. Bei den schweren Mobeln hat mir mein Chef geholfen. Ich habe mich im neuen Zimmer gut
eingerichtet, muss mich aber erst noch ein wenig an die neue Situation gewdhnen. Jetzt war ich doch schon
einige Wochen in meinem Dachzimmer im Haupthaus. Am Donnerstag durfte ich am Morgen den Hofladen
auffillen und putzen. Anschliessend habe ich mit Kevin, aus dem betreuten Wohnen, den neuen Nissler gesetzt
und die restlichen Himbeerstauden geschnitten. Am Donnerstag musste ich auch kochen und habe
Kartoffelgratin mit Birnen, Lauch und Speck gekocht. Nachmittags haben wir noch zusammen den Hihnerstall
ausgemistet. Freitags habe ich am Morgen die Gemisekdrbe gemacht und wie (iblich den Hofladen kontrolliert,
befillt und gereinigt. Am Nachmittag durfte ich die gesamte Wohnung und mein neues Praktikantenzimmer
putzen.



Das Beste der Woche war definitivder Umzug in das neue Zimmer, auch wenn alles noch ein wenig
gewobhnungsbedirftig ist. Das Misten des Hihnerstalls hat mir nicht so gefallen, da dies definitiv nicht zu
meinen Lieblingsarbeiten gehort. Ich war diese Woche gut gestimmt, da ich mich besonders auf den Umzug
gefreut habe. Toll finde ich, dass ich selber anpacken kann und abends sehe was ich alles geleistet habe. Ebenso
finde ich es gut was ich schon alles gelernt habe und hoffe, dass ich noch viel Neues lernen werde. Schon ist,
dass ich so gute Menschen um mich habe, welche mich unterstiitzen, mich fordern und mich voranbringen
wollen. Mir gefallt dass die Praktikumsfamilie so offen ist und ich beispielsweise mit der Tochter Lea jeden
Dienstag in den Turnverein gehen kann und so auch neue soziale Kontakte kniipfen kann und Bewegung habe.

Meine aktuellen Hiirden sind zurzeit in erster Linie, dass mein Tempo noch nicht so ist wie es sein sollte. Ich
muss unbedingt lernen mein Arbeitstempo zu erh6hen und meine gedanklichen Planungsphasen etwas zu
verkirzen. Ausserdem ist mein vernetztes Denken, gemass Praktikumsfamilie nicht immer so, wie sie es gerne
hatten. Vielleicht iberlege ich mir oftmals zu viel und muss lernen, einfach den Auftrag auszufiihren. Einfach
lernen zu unterscheiden, wann gefragt ist, sich Gedanken zu machen und wann man einfach einen Auftrag
erledigen soll.

Mein allergrosstes Ziel fur dieses Jahr ist eine Lehrstelle in meinem Traumberuf zu finden.
Ich weiss ja schon lange, was ich werden mochte aber die Konkurrenz in diesem Beruf ist riesig und ich hatte
manchmal bis zu 40 Mitbewerber.

Vor 3 Wochen habe ich dann endlich Bescheid erhalten. Eine Lehrstelle fiir den kommenden Sommer als
Zeichner Fachrichtung Landschaftsarchitektur. Ich freue mich riesig und mein zukiinftiger Oberstift hat ebenfalls
den Startpunkt absolviert.

Nun bin ich natdrlich viel entspannter und kann mich auf meine Note, die Schule und meine
Personlichkeitsentwicklung konzentrieren. Gerne mochte ich noch meinen Arbeitsrhythmus, mein Tempo
steigern. Ebenso mochte ich organisierter und selbstandiger werden. Ein weiteres Ziel fir dieses Jahr ist noch
die Traktorpriifung zu absolvieren, ich bin bereits seit einiger Zeit am tGben und hoffe im Friihling meinen
Flihrerschein zu machen.

Praktikum bei der Familie Marinette & Daniel Krieg, Wichtrach BE



