
BW 6

7.50

Mittagessen

16.45

Zimmer

Start Einwärmen jeweils 7.45 / 8.15 / 12.45 / 13.15

Unterrichtsstart jeweils 8.00 / 8.30 / 13.00 / 13.30

HW02HW04 HW05HW04 HW05 HW02

BW / KgV

Einstieg

Gruppe 1

Einwärmen

8.15

Budo

8.30 - 11.30

Frage-

techniken

Frage-

techniken

Mathe

Süssigkeiten aus 

dem Alltag

Deutsch

Einführung 

Zusammenfassung

Deutsch

7 Einstellungen

Mathe

Süssigkeiten aus 

dem Alltag

Persön-

lichkeits-

bildung

Bewegung Bewegung
Frage-

techniken

Bewegung

Motto: "Sobald jemand in einer Sache Meister geworden ist, sollte er in einer neuen Sache Schüler werden."

Dienstag

13.01.2026 16.01.2026

Freitag

12.01.2026 15.01.2026

Donnerstag

14.01.2026

MittwochMontag

Re-Spalte Gruppe Rico

HW02

Mathematik - Grundausrüstung!

Bleistift, Radiergummi, Zirkel, 

Taschenrechner, Geodreieck, Massstab

HW04

Li-Spalte Gruppe Rohn

HW04 HW05 HW03HW03

Mi-Spalte Gruppe Lüthi

HW04

Budo

Sportkleider für Budo, genügend Zeit einplanen für Kleiderwechsel

(lange Hosen, Shirt, evtl. Pullover, Deo, Frottetuch)

Persön-

lichkeits-

bildung

BW / KgV

Persön-

lichkeits-

bildung

HW02HW05

Wochenrückblick

indiv. Arbeiten / Ämtli

indiv. Arbeiten / Ämtli

11.15 - 12.45 Uhr

BW / KgV

Gruppe 1

Einwärmen

7.45

Budo

8.00-11.00

Deutsch

7 Einstellungen

Persön-

lichkeits-

bildung

Persön-

lichkeits-

bildung

Persön-

lichkeits-

bildung

Deutsch

Einführung 

Zusammenfassung

Mathe

Süssigkeiten aus 

dem Alltag

11.45 - 13.15 Uhr11.15 - 12.45 Uhr

Mathe

Einführung / 

Start

 

Süssig-

keiten aus 

dem Alltag

11.45 - 13.15 Uhr

Mathe

Einführung / 

Start

Süssig-

keiten aus 

dem Alltag

Gruppe 2

Einwärmen 12.45

Budo

13.00 - 16.00

Gruppe 2

Einwärmen 13.15

Budo

13.30 - 16.30

Mathe

Süssigkeiten aus 

dem Alltag

KR / Bewegung (Gruppe 1)

KR / Bewegung (Gruppe 2)

BW / 
Einfüh-

rung KgV

BW / 

Einfüh-

rung KgV

BW / 

Einfüh-

rung KgV

BW / KgV

Meine 

Woche

Mathe

Einführung / 

Start

 

Süssig-

keiten aus 

dem Alltag

11.45 - 13.15 Uhr

Meine 

Woche

Meine 

Woche

BW / KgV BW / KgV


